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FREITAGS-MEDITATIONS-ZYKLUS 2021

Spiritualitat und die Fragen nach dem Sinn des Lebens erfahren.

Im Zyklus biete ich Raum und Zeit um sich mit den ursachlichen Themen unseres Seelen-Daseins zu
befassen. Als Mensch haben wir die Méglichkeit zu erkennen was und wer wir wirklich sind. Wir kénnen
unsere Fahigkeiten, die tber das sinnlich-materiell Erfassbare hinausgehen, erleben und dabei erkennen
was uns innerlich wirklich bewegt.

In Form von Meditation und spirituellen Ubungen, werden die Themen, die an einem Tag erarbeitet
werden erfahrbar gemacht. Mystische Erlebnisse bringen uns auf unserem persénlichen Weg weiter
vorwarts in ein Verstandnis, dass erst moglich ist durch die Erfahrung. Es reicht in der Regel nicht etwas
zu wissen oder gehodrt zu haben. Das Fihlen des Unfassbaren und die dabei entstehenden
Glicksempfindungen geben uns eine Gewissheit der wahrhaftigen Krafte in uns. Es kann sich ein
Selbstbewusstsein entwickeln, dass uns aus unserem inneren heraus strahlen lasst.

Leitung: Konrad Bechter

Datum: Freitag 22.1./ 19.2./ 26.3./ 23.4./ 21.5./ 18.6./
13.8./10.9./ 15.10./ 12.11./ 17.12.2021

Zeit: jeweils von 14.00 - 20.00Uhr

Ort: Lebensraum, Schulhaus 5637 Geltwil

Kosten: 150.- CHF/ Tag

+41 79 444 60 19 info@konradbechter.ch




